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ARTS & CULTURES 

Agir, s'exprimer, comprendre à travers les 

activités artistiques 
 

Cette partie des apprentissages est consacrée aux arts : le dessin, la 

musique, le théâtre, le chant. Il s’agit d’éveiller l’enfant aux activités 

culturelles et artistiques. La sensibilisation à ces domaines est d’une 

grande importance car elle permet d’exprimer ses ressentis mais 

également d’apprendre à mener un projet structuré à terme, grâce à 

ses mains ou à sa voix. 

 
 

Durant ces apprentissages l'enfant doit : 
 
1/ Exprimer sa créativité… 

…au travers d’un dessin, expliquer ce qu’il a voulu dessiner. 

Raconter une histoire à travers un projet artistique, expliquer ses 

choix et son intention. Savoir argumenter 

  
2/ Utiliser divers supports…  

…feutres, crayons, peinture, plâtre, pâte à modeler, pâte à nuage, 

papier mâché… 

  
3/ Enchaîner, reproduire, associer…  

…des motifs graphiques pour en créer de nouveaux 
  
4/ Se dessiner…  

…avec le plus de détails possibles afin d’apprendre à visualiser son 

corps et les extrémités : oreilles, nombres de doigts, cheveux… 
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5/ Jouer avec sa voix…  

…en la modulant, en mettant de l’intonation en inventant une 

mélodie. Chanter seul devant les autres, participer à une chorale, 

prendre du plaisir dans la musique. Appréhender les différents 

rythmes et tempos, en créer 

  
6/ Exprimer un sentiment…  

…grâce à sa voix et à ses gestes : la joie, la peur, le rire…Mimer une 

situation, faire une représentation en petit groupe, créer un décor, 

monter un petit spectacle… 

  
7/ Parler d’une image, d’une scène, d’une mélodie…  

…dire ce qu’il voit, ressent, comprend. Choisir une musique pour 

accompagner un dessin ou une scène 
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